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【大塚スポーツ医・科学賞受賞演題】（第75回学会大会，第76回学会大会）

第75回日本体力医学会大会（2020年, 鹿児島）
第17回大塚スポーツ医・科学賞受賞演題

第76回日本体力医学会大会（2021年, 三重）
第18回大塚スポーツ医・科学賞受賞演題

特別賞：
月経周期が長時間の高強度間欠的運動時の筋グリコーゲン濃度に及ぼす影響

演題番号：P-2-054（第75回日本体力医学会大会 プログラム・予稿集, 130）

※鹿児島大会において選考結果を発表できなかったため今回掲載

特別賞：
胎盤由来SOD3を介した妊娠期運動による肥満予防効果の次世代伝播機構
演題番号：F2-06 代謝 - 糖代謝（第76回日本体力医学会大会 プログラム・予稿集, 196）

奨励賞：
Poly I :C由来の身体活動低下に及ぼすAcetyl-L-Carnitineの影響
演題番号：P-3-028（第75回日本体力医学会大会 プログラム・予稿集, 151）

奨励賞：
レジスタンス運動後の乳清たんぱく質の摂取が高齢者のサルコペニア治療と

身体的QOLに与える効果：ランダム化比較試験
演題番号：B3-01 運動器 - サルコペニア（第76回日本体力医学会大会 プログラム・予稿集, 178）
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